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Jedálniček - 06.03.2025 14.03.2025 

Hov.na paradajkách, Tarhoňa/slovenská ryža, Pol.vločková 

Cícerový šalát s cuketou a šampiónami, Zrno celozrnné 100g, Pol.drožďová 

Kuracie soté pikantné, Zemiaky americké, Pol.drožďová 

Pohánkové rizoto so zeleninou, Uhorkový šalát, Pol.zeleninová s blp tarhoňou 

Pohánkové rizoto so zeleninou, Uhorkový šalát, Pol.zeleninová s blp tarhoňou 

Pohánkové rizoto so zeleninou, Uhorkový šalát, Pol.zeleninová s blp tarhoňou 

Štefánska sekaná, Zemiaková kaša, Čalamáda, Pol.zeleninová s pohánkou 

Štefánska sekaná, Fazuľkový prívarok, Zemiaky, Pol.zeleninová s pohánkou 

Pohánkové rizoto so zeleninou, Uhorkový šalát, Pol.kalerábová s lievankou 

Koložvárska kapusta, Chlieb - 100g, Pol.kalerábová s lievankou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kura pečené, Ryža, Komp.marhuľový DIA, Pol.vývar s niťovkami 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.vývar s niťovkami 

Pštrosie vajce, Zemiaková kaša, Šalát, Pol.vývar s niťovkami 

Hov.dusené, Zemiaky, Šalát II., Pol.zemiaková 

Hov.dusené, Zemiaky, Šalát II., Pol.zemiaková 

Hov.dusené, Zemiaky, Šalát II., Pol.zemiaková 

Hov.dusené, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.zemiak.so strúhankou 

Hov.dusené, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.zemiak.so strúhankou 

Rezeň tahiti, Ryža, Komp.hrušky, Pol.brokolicová 

Špagety po taliansky, Pol.zeleninová s ryžou 

Špagety po taliansky, Pol.zeleninová s ryžou 

Špagety po taliansky, Pol.zeleninová s ryžou 

Ryba so syrom, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninová s ryžou 

Dusená ryba, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninová s ryžou 

Špagety po taliansky, Pol. zemiaková s hubami, Chlieb - 50g 

Ovocné koláče, Pol. zemiaková s hubami, Chlieb - 50g 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Šúľance s tvarohom, Komp.višne, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.so strúhankou 

Hov.sviečková na smotane, Kysnutá knedľa 150g, Pol.so strúhankou 



 

21.02.2025 Dátum tlače: 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Z4 

Z2 

Z1 

14.03.2025 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Z4 

Z2 

Z1 

13.03.2025 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Z4 

Z2 

Z1 

12.03.2025 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Jedálniček - 11.03.2025 14.03.2025 

Grilovaný losos, Zemiaky, Dusená zelenina, Pol.pórková 

Grilovaný losos, Zemiaky, Dusená zelenina, Pol.pórková 

Grilovaný losos, Zemiaky, Dusená zelenina, Pol.pórková 

Tilapia na masle, Kuskus, Dusená zelenina, Pol.pórková 

Tilapia na masle, Kuskus, Dusená zelenina, Pol.pórková 

Grilovaný losos, Zemiaková kaša, Dusená zelenina, Pol.kelová s klobásou, Chlieb - 50g 

Palacinky s tvarohom, Pol.kelová s klobásou, Chlieb - 50g 

Cuketový nákyp, Zemiaky, Komp.višne, Pol.hov.s masom 

Cuketový nákyp, Zemiaky, Komp.višne, Pol.hov.s masom 

Cuketový nákyp, Zemiaky, Komp.višne, Pol.hov.s masom 

Cuketový nákyp, Zemiaková kaša, Komp.višne DIA, Pol.hov. s mäsom 

Cuketový nákyp, Zemiaková kaša, Komp.višne, Pol.hov.s masom 

Šalát cestovinový so šunkou, Kukuričná kocka 1ks, Pol.zeleninová s vajcom 

Pečená krkovička, Kysnutá knedľa 150g, Omáčka horčicová, Pol.zeleninová s vajcom 

Kur.prsia s broskyňou a šunkou, Ryža, Pol. hokaido 

Kur.prsia s broskyňou a šunkou, Ryža, Pol. hokaido 

Kur.prsia s broskyňou a šunkou, Ryža, Pol. hokaido 

Kur.prsia s broskyňou a šunkou, Ryža, Pol. hokaido 

Kur.prsia s broskyňou a šunkou, Ryža, Pol. hokaido 

Vajce, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.vývar s niťovkami 

Anglický rostbif, Ryža, Šalát, Pol.vývar s niťovkami 

Hov.na paradajkách, Zemiaky americké, Pol.zeleninová s blp tarhoňou 

Hov.na paradajkách, Zemiaky americké, Pol.zeleninová s blp tarhoňou 

Hov.na paradajkách, Zemiaky americké, Pol.zeleninová s blp tarhoňou 

Hov.na paradajkách, Tarhoňa/slovenská ryža, Pol.vločková 


